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ف كي الت ه ب ت رية وعلاق ي حض ة الت ة لدى طلاب السن ي ات وى المهارات الحي مست
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ق من حق طوات الت ة وخ ي ات اس للمهارات الحي ي اء مق ن ة ب ح طريق رز يوض وب ريق ت ه ف مي أعدّ علي ج ت موذ ا الملف ن هذ

دمه خ ست اس ت ي م أي مق حكي ب ت ، ويج ة ي راض ت ارات والدراسة اف . العب صرة للرسالة ت طة مخ ه، مع خ ات ب ه وث صدق

ك. ت ن ه على عي ات ب ه وث وحساب صدق

ها لت كلة الدراسة وأسئ لًا: مش أو

؟ مي ف الأكادي كي الت ه ب ت ، وما علاق ة ري ي حض ة الت ة لدى طلاب السن ي ات وى المهارات الحي ما مست

؟1.  رية ي حض ة الت ة لدى طلاب السن ي ات وى المهارات الحي ما مست

ف الأكاديمي لديهم؟2.  كي وى الت ما مست

؟3.  رين ي غ ن المت ي ة دالة ب اطي ب ة ارت د علاق وج هل ت

اس ي عاد المق ا: أب يً ان ث

اسب طالب ار ما ين ي ت ، مع اخ ة ي ات ة للمهارات الحي مة الصحة العالمي ظ ف من ي صن اس على ت ي عاد المق مد أب عت ت

: امعة الج

عد رائيالب ج عريف الإ اراتالت عدد العب

واصل رينالت اعل مع الآخ ف ماع والت ر والاست ي عب درة الطالب على الت 6ق

رار اذ الق خ كلات وات سبحل المش ار الأن ي ت دائل واخ م الب ي ي ق كلة وت حديد المش ه على ت درت 6ق

ت دارة الوق دإ المواعي ام ب ز ب الأولويات والالت ي رت ط وت طي خ ه على الت درت 6ق

وط غ عامل مع الض ةالت ف الصعب هة المواق ه ومواج عالات ف ي ان حكم ف ه على الت درت 6ق

ماعي ريقالعمل الج رام آراء الف يع المهام واحت وز عاون وت ه على الت درت 6ق



اس ي ارات المق ج لعب موذ ا: ن ثً ال ث

ارةم عدالعب الب

ة1 ي ات الصف اش ق ي الن وح ف وض ر عن رأيي ب ي عب ع الت طي واصلأست الت

ل أن أرد2 ب هوا ق ت ى ين ملائي حت مع لز واصلأست الت

راري3 ذ ق خ ل أن أت ب ر من حل ق ي أكث كر ف كلاتأف حل المش

حث عن حلها4 ل الب ب كلة ق اب المش كلاتأحدد أسب حل المش

ه5 م ب ز اكرة وألت ا للمذ يً وع لًا أسب دو ع ج تأض دارة الوق إ

ي موعدها المحدد6 ي ف ات ب تأسلّم واج دارة الوق إ

ارات7 ب ت ات الاخ ي أوق ظ على هدوئي ف وطأحاف غ الض

ة8 ماعي روعات الج ي المش ملائي ف عاون مع ز ماعيأت العمل الج

اس ي ح المق صحي ج وت دري ا: الت عً راب

ارات ات العب تُعكس درج ا )1(، و دً ادرًا )2(، أب نًا )3(، ن ا بًا )4(، أحي ال ا )5(، غ : دائمً ماسي كرت الخ اس لي ي دم مق خ يُست

: ويات حديد المست ة )5−1(÷5 = 0.80 لت ئ . ويُحسب طول الف دت ن وج ة إ ي السلب

وسط وىالمت المست

ا1.00 – 1.80 دً ض ج ف خ من

ض1.81 – 2.60 ف خ من

وسط2.61 – 3.40 مت

ع3.41 – 4.20 ف مرت

ا4.21 – 5.00 دً ع ج ف مرت



اس ي ا: صدق المق امسً خ

ق ف ي ات ارات الت اء على العب ق ب ، والإ ن صصي خ ن مت اس على 8–10 محكمي ي : عرض المق ن صدق المحكمي

ر. أكث هم ف ها 80% من علي

. ة طلاعي ة است ن ة على عي ة الكلي الدرج عد ب عدها، وكل ب ب ارة ب اط كل عب ب : حساب ارت لي الاتساق الداخ

اس ي ات المق ب ا: ث سادسً

اخ ب ا كرون ، ويُحسب معامل ألف ة الدراسة ن ارج عي بًا من خ ة من 30–40 طال طلاعي ة است ن اس على عي ي ق المق يُطب

. ة سي ف وية والن رب ي الدراسات الت لًا ف و ب ر مق أكث اس ككل، ويُعد المعامل 0.70 ف ي عد وللمق لكل ب

ة ن هج والعي ا: المن عً ساب

رسون ي اط ب ب دم معامل ارت خ ، ويُست رية ي حض ة الت ة من طلاب السن وائي ة عش ن ، وعي اطي ب ي الارت هج الوصف المن

. ة حصائي ة الإ ي المعالج اين ف ب ل الت حلي ( وت ار )ت ب ت واخ

ائج ت ا: عرض الن نً ام ث

م عد، ث وى لكل ب ب والمست ي رت اري والت حراف المعي وسط والان من المت ض دول يت ي ج ال ف ة كل سؤ ج ي ت تُعرض ن

. ة ق الدراسات الساب ة ب ج ي ت ط الن رب ر ت سي ف رة ت ق ف

ة ي ات س المهارات الحي ي اي ي مق ائعة ف طاء ش ا: أخ تاسعً

. ملة واحدة ي ج ن ف س سلوكي ي ق ة ت ارات مركب عب

. ة ن ارات مع عمر العي ة العب اغ اسب صي ن عدم ت

ه. ات ب عادة حساب ث ه أو إ ق ي وث ور دون ت ش اس من ي ل مق ق ن

صول الرسالة ا: ف رً عاش

 .1. ل الدراسة مدخ

 .2. ف الأكاديمي كي ة والت ي ات : المهارات الحي ري ظ طار الن الإ

 .3. اء الأدوات ن ة وب ي هج المن



ها.4.  ت ش اق ائج ومن ت الن

 .5. ات وصي لاصة والت الخ
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